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Editorial No. 2 52006
El Farmacéutico frente

a los tratados de
Libre Comercio

Por: Lic. Hilda Aristy Escuder.
Presidente de la Asociaciéon Farmacéutica Dominicana, Inc.
Delegada O.FI.L. para la Republica Dominicana

La globalizacién y el libre mercado son eventos muy dindmicos que estédn produciendo
cambios importantes en todos los &dmbitos nacionales e internacionales y la profesién
farmacéutica no se escapa de esa realidad. Algunos de esos cambios se aprecian clara y
distintamente, otros, estdn ocurriendo lentamente y requerirdn mds tiempo para su
desarrolloy percepcion.

La globalizaciéon econémica estd presente en todos los dmbitos del mundo actual y su
incidencia en el mundo farmacéutico es muy fuerte. La centralizacién de la produccién de
medicamentos, la armonizacién regulatoria y la proteccién de patentes son temas que se
plantean cada vez con mayor incidencia.

Por otro lado, la presién social por acceder a medicamentos de calidad, eficaces y seguros a
precios competitivos estd en aumento. Los farmacéuticos, como profesionales de la salud
expertos en los medicamentos, jugamos un papel primordial en esta dindmica de cambios. El
farmacéutico no es un simple dispensador de medicamentos, es un profesional que debe
conocer los efectos que el medicamento puede producir en el cuerpo humano, la forma en
que se fabrica y los cuidados que hay que tener en la elaboracién, distribucion y
almacenamiento.

La industria farmacéutica dominicana es un sector productivo con una larga trayectoria. En la
actualidad representa el 60% del total de ventas de medicamentos en el pafs. Esta industria
se fortalece con la excelente calidad de sus profesionales farmacéuticos.

Desde la investigacién y desarrollo hasta pasar por toda la cadena productiva de
elaboracién de medicamentos, los farmacéuticos han logrado diversificar cada vez mdés su
dmbito de trabajo. Ademds de sus funciones tradicionales, hoy también ocupan importantes
cargos en las &reas de aseguramiento de calidad, visita médica y marketing farmacéutico. La
capacitacién constante es el fundamento bdésico para lograr ser mds competitivos,
estableciendo y siguiendo estrategias para afrontarlos nuevos retos que se avecinan.

La industria farmacéutica nacional se enfrenta ante el desafio que significa competir segin
las reglas fijadas por el Acuerdo de Libre Comercio con los Estados Unidos y Centroamérica.

La Asociacién Farmacéutica Dominicana apoya a la Asociacién de Industrias Farmacéuticas
Dominicanas (Infadomi), capacitando sus profesionales de acuerdo a los requerimientos de
esos mercados internacionales, de manera que los laboratorios nacionales puedan mejorar
sostenidamente la competitividad y calidad de sus productos y servicios.

Ese apoyo encuentra su justificacién plena en el interés de que la produccién nacional de
medicamentos continGe beneficiando, como lo ha estado haciendo por décadas, a los
pacientes dominicanosy, sobre todo, a los segmentos mds vulnerables de nuestra sociedad. i
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Editorial No. 3 e 2007

Avances en Buenas Prdcticas
de Manufactura Farmacéutica

4 . . .
en la Republica Dominicana.
Por: Lic. Hilda Aristy Escuder.
Presidente de la Asociaciéon Farmacéutica Dominicana, Inc.
Delegada O.FI.L. para la Republica Dominicana

Las Buenas Prdcticas de Manufactura Farmacéutica (BPM) o Normas GMP (del inglés Good Manufacturing
Practice) consisten en un conjunto de normas y procedimientos a seguir en la industria farmacéutica para
lograr que los productos sean fabricados de manera consistente y acorde a ciertos esténdares de calidad.

Las BPM tienen como principal objetivo garantizar al paciente un producto adecuado para el fin que fue
ideado, evitando errores, contaminacién cruzada del producto y garantizar la trazabilidad de los procesos.
Asimismo, tienen como obijetivo verificar la proteccién en el cierre del envase primario de manera que se
evite posibles alteraciones por personas externas.

Estas normas son un instrumento administrativo en virtud del cual cada pais se compromete a certificar la
venta o distribucién de los productos farmacéuticos en el territorio respectivo, verificando que las
instalaciones industriales donde se elabora el producto estén sometidas a inspecciones regulares para
comprobar si el fabricante se ajusta a las normas de fabricacién e inspeccién de calidad.

El consumidor final o paciente exige cada vez mds atributos de calidad en los productos que adquiere,
siendo una caracteristica esencial e implicita la inocuidad-apto para consumo humano-. Por otro lado, el
sector farmacéutico trata de reducir los costos de produccién y venta. En ese sentido, las BPM ofrecen la
posibilidad de lograrlo manteniendo la calidad y asegurando la inocuidad. Ademds de ser obligatorias,
algunas prdcticas llevan a importantes mejoras y no requieren la inversién de capital, en especial cuando
hablamos de capacitacién de personal, orden e higiene, siempre apoyadas en una buena base de
documentacién.

En resumen, estas précticas garantizan que las operaciones se realicen bajos las normas desde la llegada
de materia prima hasta obtener el producto terminado. Por tanto, todos aquellos profesionales que estdn
involucrados en la cadena productiva no pueden, ni deben ser ajenos a la implementacién de las BPM.

La Asociacién Farmacéutica Dominicana junto a la Organizacién de Farmacéuticos Iberolatinoamericanos
(O.ELL.) han iniciado en el pais una serie de cursos relacionados con las BPM. La Q.FEB. Elizabeth Martinez
Flores, el Ing. Luis Torres-Acosta y el Ing. Miguel Pérez, éste Gltimo presidente de la ISPE capitulo de Puerto
Rico, han colaborado en este proceso de capacitacion.

La Direccién General de Drogas y Farmacias (DGDF) de la Secretaria de Estado de Salud Publica y
Asistencia Social trabaja arduamente en la reestructuracién de su equipo de inspectores en las BPM y junto
a Digenor, la Asociacién Farmacéutica Dominicana, Infadomi, profesionales farmacéuticos
independientes y una representacién de los consumidores, actualiza las normas de BPM e inspeccién para
los laboratorios farmacéuticos y cosméticos.

El pasado 15 de diciembre la DGDF destacé el trabajo realizado durante el afio 2006 de laboratorios
nacionales en cuanto a las BPM. En el sector cosmético se destacaron las siguientes industrias: Nacidit,
Laboratorio J.M. y Laboratorio MK. El laboratorio PQI se destacé como fabricante de productos higiénicos
y del hogar.

En el sector farmacéutico aplaudimos el reconocimiento a los laboratorios: Acromax Dominicana,
Ameripharma, Alfa, Sued Farmacéutica, Ethical Pharmaceutical, Magnachem International, Unién,
Labocom, Inmenol, Lam, Laboquidom, Infaca y Rowe.

Felicitamos a todas las industrias nacionales que han apoyado a la DGDF de la SESPAS en este esfuerzo por
avanzar en las BPMy los exhortamos a que continGen apoyando a nuestro sector regulador de manera que
podamos enfrentarnos con profesionalidad y calidad ante los nuevos retos competitivos que se avecinan. 5
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Celebracion del Dia Nacional del Farmacéutico 2006

Dia del Farmacéutico, SESPAS, 8/12/2006

Dominicana, Inc.

XIX Congreso Panamericano de Farmacia
ntiago Maza Aguirre

B

Miembros de FePaFar durante la asamblea

realizada el 13 de noviembre de 2006 La Lic. Maria Conchita Mel’o recibe placa para

Laboratorios Dres. Mallén Guerra, de manos
de las Lic. Hilda Aristy E. y Lic. Luz Idalia Sosa.

Fila trasera: Lic. Miguelina Garcia, Lic. Yamilka
Cabrera, Lic. Hilda Aristy, Lic. Eneida Pérez,

Vé . Fi : Lic. Azild L . .
Ic.écngl;lesZseIt_iii. ,glZ?]U;ZMg;ilgodeEI)?gTe[l?c“;;io 1% e, Hilda Avristy, Dr. Victor Jiménez Torres,
Acosta ;, Dra. Hilda Lépez‘, Lic. Yamilka Cabrera e Ing. Juventino Z0higa

Wittig de Campak, México.
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Editorial No. 4 5. 2007
Camino a la
Colegiaciéon Farmacéutica.

Por: Lic. Hilda Aristy Escuder.
Presidente de la Asociaciéon Farmacéutica Dominicana, Inc.
Delegada O.FI.L. para la Republica Dominicana

Asf como un estudiante espera con anhelo el dia de su graduacién, asimismo la Asociacién
Farmacéutica Dominicana espera convertirse en el Colegio Farmacéutico Dominicano.

Hacia el afio 1966, el Dr. Rafael Tobias Genao (e.p.d.), el Dr. Carmelo Aristy Rodriguez y la
Dra. Milqueya Portes, farmacéuticos altamente destacados en nuestro pais, junto a ofros
miembros de la Asociaciéon Farmacéutica Dominicana, elaboraron un magnifico proyecto
de ley para la colegiacién farmacéutica, el cual encontré diversos obstdculos que
impidieron su concertacién. En el afio 1967 se recibié la primera negacién de la Camara de
Diputados de la RepUblica Dominicana, alegando que en el pais no existian colegios de
profesionales y que a ningin profesional se le podia obligar a cumplir una serie de
requisitos éticos que protegieran la misién, principios e intereses de la profesién en cuestion
para poder ejercer en el pais. Nuestros pioneros farmacéuticos no descansaron ante esta
negativa y volvieron a someter el proyecto en varias ocasiones, sin obtener resultados
satisfactorios.

El proceso de la colegiaciéon farmacéutica en toda Latinoamérica siguié creciendo, siendo
Argentina, Costa Rica, México, Venezuela, PerG y Puerto Rico de los primeros paises en
colegiar a sus profesionales farmacéuticos; en la actualidad, pocos paises quedan
aletargados convertidos en una asociaciéon.

Los tiempos han cambiado y en nuestro pais se han constituido ofros colegios profesionales:
el Colegio de Abogados, el Colegio Médico Dominicano y el Colegio Dominicano de
Bioanalistas ya son una realidad, nuestro reto es conseguir ahora el Colegio Farmacéutico
Dominicano.

La directiva 2006-2007 de la Asociacién Farmacéutica Dominicana esté trabajando junto a
un grupo de farmacéuticos y abogados en la confeccién del nuevo anteproyecto de ley para
la colegiacién farmacéutica; una vez finalizado este documento serd presentado ante
Asamblea General atodos sus miembros para discusion.

Muchos afos han pasado desde que se inicié el proceso de la colegiacién farmacéutica;
cambios constantes de directivas, impidieron que se le pudiera dar el debido seguimiento a
este proyecto. Nuestra misién es concienciar a futuras directivas para que este proyecto no
vuelva a caer en el olvido. El camino puede ser largo y muchas veces engorroso, pero es una
responsabilidad y deber elevar el grado de nuestra asociacién a colegio para poder
mejorar la calidad de nuestros profesionales.

Creemos firmemente que el dia de hoy solo nos proporciona vientos favorables para lograr
nuestra misién y que los obstdculos que antes impedian que nuestros pasos avanzaran,
forman parte de nuestra historia y solo son fantasmas en la vereda. Nuestra asociacién se
encuentra en vias de la colegiacién y nada podré detenerla.
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Otras actividades farmacéuticas

“Etica aplicada a la Profesion y Avances

Terapéuticos”
b ol
Reconocimiento en la Universidad Central del Curso de educacién continua para farmacéuticos

Este (UCE) al Dr. Mario Collado 24/6/06 realizado conjuntamente con Lab. Menarini 11/11/06

XVIII Encuentro de la Organizacion de Farmacéuticos
Ibero-latinoamericanos (O.F.I.L.) y el XVIII Encuentro de la Sociedad
Dominicana de Farmacéuticos de Hospitales. 6 y 7 de marzo 2007.

" -

Discurso inaugural de la Lic. Hilda Aristy Escuder. Reconocimiento a la Dra. Modesta Jorge de Corral,
Presidenta de la A. F. D. y Delegada O.FI.L. a quien se le dedicaron estos encuentros.
Para la Rep. Dom.

- |
De izq. a der. Ing. Eugenio Longo, Ing. Ricardo Lic. Yamilka Cabrera, Vice presidenta de la AFD
Gutierrez, Lic. Hilda Aristy Escuder, Lic. Yamilka e Hilda Aristy Escuder, presidenta de la AFD
Cabrera, Ing. Miguel Pérez Colén, Dr. Juan C. durante la promocién de la firma CAMPAK.

Crovetto, Lic. Karen Tamariz y el Ing. Luis Zapata.



Editorial No. 5 iembre 2007

Cédigo de Etica para
los Farmacéuticos

Por: Lic. Hilda Aristy Escuder.
Presidente de la Asociacién Farmacéutica Dominicana, Inc.
Delegada O.FI.L. para la Republica Dominicana

A pesar de que el papel del profesional farmacéutico ha cambiado significativamente en los
Gltimos afos los principios éticos se han mantenido prdcticamente inalterables. Estos
principios basados en obligaciones morales y éticas se establecen para permitir a las
organizaciones, como los colegios, guiar a los farmacéuticos en su desempefio con
pacientes, con otros profesionalesy con la sociedad en general.

Toda ley de colegiacién farmacéutica va acompanada de un cédigo de ética, que fortalece
sus fundamentos organizacionales. Estos cédigos tienen la finalidad de lograr que los
farmacéuticos actien con justicia y equidad en el ejercicio de la profesion.

Etimolégicamente la Etica es la Ciencia que se ocupa de las costumbres. Lalande en su
“Dizionario critico di Filosofia” la define como: “La Ciencia que tiene por objeto el juicio de
valor referido a la distincién entre el bieny el mal”.

Muchos tratados se han escrito sobre deontologia farmacéutica, siendo el mas antiguo el
Juramento de Hipécrates, pero es la Carta Magna de la Farmacia, dictada por Federico Il en
1241, que dispone la separacién oficial entre Medicina y Farmacia y contiene las primeras
normas deontolégicas para el profesional farmacéutico.

Un cédigo de Etica Farmacéutica constituye una guia de conducta ajustada a la norma moral.
Por ello, se comprenden en él principios fundamentales, de cardcter universal, en virtud de los
cuales, el farmacéutico, en el contexto social en el que se desenvuelve su actividad, ejercita su
libertad de accién contemplando la dignidad de la persona.

Estados Unidos de América fue el primer pais que conté con Cédigos de Etica Farmacéutica,
siendo el Colegio de Farmacéuticos de Filadelfia el primero que redacté uno en 1848, el cual
constituyé el modelo para la redaccién del Cédigo de Etica que La Asociacién Farmacéutica
Americana suscribié en 1852y que ha sido revisado y modificado en 6 ocasiones posteriores.

En el afo 1958, la Asamblea de la Federacién Farmacéutica Internacional (FIP), celebrada en
Bruselas, aprobé un Cédigo Deontolégico Farmacéutico Internacional. En nuestro pais,
hacia el afo 1931, conjuntamente a la fundacién de la Asociacién Farmacéutica
Dominicana, se creé el Cédigo de Etica Farmacéutica. Dicho cédigo se encuentra
actualmente en proceso de revisién, adaptédndolo a lo que serd nuestro futuro Colegio
Farmacéutico Dominicano. Para este fin contamos con la asesoria de grandes aliados
infernacionales como son la Federacién Farmacéutica Internacional (FIP), la Federacién
Panamericana de Farmacia (FePaFar), la Federacién Farmacéutica Centroamericana y de El
Caribey la Confederacién Farmacéutica Argentina.

Citando al filésofo Fernando Sodi Pallares, “La accién que no revela la luz de la razén, es
ciega; la razén, sin accién, es estéril”. Apoyemos la creaciéon de nuestro Colegio
Farmacéutico Dominicano. &



Las palabras de inauguracién estuvieron a Dicho seminario sesioné durante los dias 30 y
cargo de la Lic. Hilda Aristy Escuder, pasada 31 de agosto de 2007, en el Hotel Barcelé Lina
presidenta de la Asociacién Farmacéutica

Dom., y del Ing. Juventino Zdniga, Director

de Campak México.

Actividades farmaceutlcas

De izquierda a derechc:, Lic. Dalia Castillo, Vista parcial farmacéuticos estudiando proyecto
Dr. José Luis Castro, Lic. Hilda Aristy Escuder, de colegiacién farmacéutica. Junio 2007.

Lic. Raiza De los Santos y la Lic. Karen Tamariz,

durante una seccién de trabajo con proyectos

de la OMS/OPS.

Xl Congreso Cientifico Nacional de Estudiantes  Mesa directiva durante la Asamblea General

de Farmacia Extraordinaria de la A. F. D., para conocer el
proyecto de colegiacién farmacéutica. De izq.
a derecha, Dra. Taziana Ferrer, Lic. Manuela
Carrasco, Lic. Hilda Aristy Escuder, Lic. Wendy
Chahin, Lic. Yamilka Cabrera y la Lic. Altagracia
Méndez. Junio 2007.



Conociendo la Enfermedad Celiaca

Por: Lic. Hilda Aristy Escuder

“¢No serds celiaca?” Fue la pregunta
que me hizo el Dr. Claudio Burgan,
farmacéutico argentino, cuando le
comenté sobre mis malestares
gastrointestinales. En ese momento
no supe qué contestar, porque
ninguno de los especialistas que habia
visitado me habia hablado al respecto
y desconocia a lo que se referia con esa
pregunta.

Los meses pasaron y mi estado de salud
sigui6 empeorando, los especialistas no
encontraban la razén por la cual mi
cuerpo no absorbia ni fijaba las
proteinas. Después de innumerables
analisis, pruebasy estudios, el Dr. Ronnie
Pimentel, gastroenterdlogo, diagnosticé
mi condicion, era la Enfermedad
Celiaca, la misma que meses anteriores
habfa predicho un farmacéutico.

En nuestro pafs el sprue celiaco (no
tropical) o condicién celiaca es
considerada una enfermedad rara y
pocos profesionales de la salud conocen
sus sintomas y tratamiento. Los
farmacéuticos, como orientadores del
sector salud, debemos de estar
informados y servir como entes
multiplicadores cuando llega a nuestra
oficina de farmacia un paciente
solicitando informacién respecto a
alguna enfermedad.

A continuacién algunas pinceladas
para conocer un poco mas de la
enfermedad.
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La enfermedad celiaca es una condicién
hereditaria autoinmune en la cual el
revestimiento del intestino delgado
resulta danado en respuesta a la
ingestion de gluten y otras proteinas que
se encuentran en el trigo, la cebada, el
centenoy laavena.

Las vellosidades de los intestinos se
aplanan y alteran su capacidad para
absorber los nutrientes en forma
apropiada. Como resultado de esto,
varios sistemas de otros érganos también
pueden terminar afectados.  Esta
enfermedad se puede presentar en
cualquier momento de la vida, pero es
mds probable que aparezca en el nifio
antes de los 2 anos o entre los 30-40
anos.

Al ser una enfermedad hereditaria,
aquellas personas con familiares que
padezcan de ella, estdn en mayor riesgo
de desarrollarla. Este trastorno es mas
frecuente en las personas caucdsicas y
aquellas con ancestros europeos.

Existen numerosas afecciones asociadas
a esta enfermedad entre las cuales se
pueden mencionar: anemia, intolerancia

la lactosa, dermatitis herpetiforme,
diabetes tipo 1, enfermedad tiroidea,
cancer intestinal, autismo, artritis
reumatoidea y lupus eritematoso, entre
otras.

Los sintomas gastrointestinales mas
frecuentes son: dolor abdominal,



diarreas o estrenimiento, disminucion
del apetito, nduseas, vomitos y pérdida
de peso inexplicable.

Los sintomas no gastrointestinales mas
frecuentes son: dolor en huesos y
articulaciones, falta de respiracion,
tendencia a la formacion de hematomas,
depresién, fatiga, pérdida del cabello,
hipoglucemia, irritabilidad y cambios en
el comportamiento, desnutricion,
edema general o abdominal, dlceras
bucales, deficiencia de minerales o
vitaminas, como el 4cido félico, hierro 'y
vitamina K, entre otros.

Pruebas analiticas

Un conteo sanguineo completo (CSC)
puede indicar la presencia de anemia y
es importante determinar su causa si esta
se detecta. Un nivel de fosfatasa alcalina
elevado puede indicar pérdida 6sea que
cominmente se experimenta antes del
diagnéstico, mientras que los niveles
bajos de colesterol y albtimina pueden
reflejar mala absorcién y desnutricién.
Igualmente, se pueden notar enzimas
hepaticas levemente elevadas vy
coagulacién sanguinea anormal.

Para diferenciar el sprue tropical de la
enfermedad celiaca, se realizan una serie
de pruebas clinicas que abarcan
anticuerpos antiendomisiales IgA, la
antitransglutaminasa (IgA), anticuerpos
antigliadina (IgA e IgC) e IgA sérica total.

Una endoscopia con biopsia del
intestino delgado, mostrara
aplanamiento de las vellosidades.
Después de iniciado el tratamiento se
puede ordenar una biopsia de
seguimiento o andlisis de sangre para
confirmar que la enfermedad esta siendo
controlada. Esto no significa que la
enfermedad haya sido curada. El
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tratamiento actual para la enfermedad
celfaca es la dieta libre de gluten y de por
vida para permitir la recuperacion y
mantenimiento de las vellosidades
intestinales.

Tratamiento

Los alimentos, bebidas y medicamentos
que contienen trigo, centeno, cebada y
avena se deben de eliminar por
completo de la dieta. Se pueden utilizar
suplementos vitaminicos y minerales
para corregir las deficiencias nutricio-
nales. En caso de edema se podran
utilizar diuréticos y ocasionalmente
corticosteroides en caso de un sprue
resistente al tratamiento.

Nunca se debe de iniciar una dieta libre
de gluten sin antes confirmar la presencia
de la enfermedad. Se recomienda
consultar con un nutriélogo
especializado en enfermedad celiaca y
dieta libre de gluten o con médicos
naturépatas como el Dr. Miguel Aristy
Rodriguez en el Centro Naturismo y
Desarrollo Personal, donde con la ayuda
de terapias de desintoxicacién acelera la
eliminacién de las sustancias nocivas del
organismo, en este caso, el gluten.
Asimismo, en la Asociacidn
Farmacéutica Dominicana ofrecemos
apoyo para ayudar al paciente celfaco a
manejar y conocer la enfermedad.

Todavia no se tiene informacién para la
prevencion de esta enfermedad. Si usted
o alguien que conoce tiene en su familia
un enfermo celiaco, se sugiere un
diagnoéstico temprano de su
descendencia de manera que se pueda
detectar en un estado temprano y dar
inicio a la dieta. De esta forma se
aumentan las probabilidades de tener
unavidalargay saludable.

Fuente: VeriMed Healthcare Network, USA.
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Por: Lic. Hilda Aristy Escuder

Deseo iniciar dandole las gracias a Dios y
a todos los miembros de la Junta
Directiva que me acompanaron y que
dedicaron parte de su tiempo y talento
en procura de fortalecer, unificar y
contribuir con la misién de nuestra
asociacién, de forma que hiciéramos
causa comln de los retos que nos
impusimos y los que se fueron agregando
en el transcurso del tiempo. De manera
muy especial agradezco el apoyo que me
brindara mi primera vice presidenta, la
Lic.Yamilka Cabrera, y el que recibimos
de los pasados presidentes, en especial
de nuestras asesoras, la Dra. Milqueya
Portes y la Dra. Yocasta Pérez de Linares.
Queremos expresar también el mas
profundo agradecimiento por el apoyo
brindado al Dr. Carmelo Aristy
Rodriguez, quien nos aconsejé mantener
siempre los principios de ética vy
ecuanimidad al tratar asuntos que fueran
arepercutir en beneficio o detrimento de
la clase farmacéutica dominicana. Fue el
Dr. Aristy quien nos motivé a retomar el
proyecto de la colegiacién farmacéutica
y nos asesord en su modernizacion.

Muchos laboratorios y farmacias nos
apoyaron en el transcurrir del tiempo y a
todos le agradecemos enormemente su
cooperaciéon. De manera especial
queremos agradecer a las Farmacias
Carol, Dres. Mallén Guerra, Laboratorios
Ameripharma, Suiphar, Medek Pharma'y
Acromax Dominicana. Vale destacar la
importante cooperacién de la ISPE,
organizacion internacional que nos ha
apoyado desde inicios de nuestra
gestion.

MEMORIAS DE L&
DIRECTIVA 2006-2007

De igual modo, agradezco a todos los
miembros de esta asociacion por la
confianza depositada en nosotros,
permitiendo que les representaramos en
todos los foros en los cuales estuvimos
siempre en defensa de los intereses de
los farmacéuticos dominicanos.

Vamos a hacer referencia de los
proyectos mas importantes que
desarrollamos en el periodo 2006-2007
y a aquellos que se encuentran
actualmente en ejecucién y seguimiento.

El dia 20 de agosto del pasado aho
nuestra junta directiva fue declarada
ganadora de las elecciones en Asamblea
General Eleccionaria y dimos
continuidad a una serie de actividades
que veniamos realizando desde anos
anteriores.

En cuanto a la coordinacién de cursos y
entrenamientos, en este periodo se
realizaron exitosamente diversas
actividades conjuntamente con la
UAS.D., la UN.PH.U, la OFLL, la
O.PS., la FE.PAFAR, y la EEC.C.
También junto a Laboratorios Menarini
hemos capacitado a los auxiliares de
farmacia en las dreas técnicas vy
administrativas. En estos cursos han
participado mas de 1,000 personas
entre farmacéuticos y auxiliares. Una de
las ventajas de esos cursos, aparte del
bajisimo costo, es que se van ajustando a
las necesidades evidenciadas por
nuestros afiliados a los fines de proveer
los conocimientos esenciales para un
mejor desempeno de las funciones.



En el mes de octubre realizamos junto al
apoyo de la directiva de OFIL en la
Repdblica Dominicana, un curso de
Buenas Practicas de Manufactura
Farmacéutica, impartido por la Q.EB.
Elizabeth Martinez Flores, especialista
mexicana en BPM. Dicho curso fue
impartido en los salones de Leterago y la
duracion fue de 32 horas.

Prepardandonos para acudir al congreso
de la Federacién Panamericana de
Farmacia en la ciudad de México, D.F,
conseguimos més de 40 visas en el
consulado mexicano para nuestros
agremiados. En dicho congreso
sesionaron las asambleas internacionales
mads importantes y se trataron temas de
mucha relevancia para el futuro de la
clase farmacéutica. Trabajamos con la
renovacion de los estatutos y del plan
estratégico de la FePaFar para tratar de
reincorporar a colegios de paises pasivos.
Allf se nos fue otorgado el reconocimiento
como la delegacién mas numerosa del
congreso.

La Semana Farmacéutica, como tradicion
anual, transcurrié desde el Tero hasta el 8
de diciembre de 2006. Se le dio apertura
a la misma visitando el Altar de la Patria 'y
realizando una ofrenda floral a nuestros
héroes independentistas. En la primera
noche acudimos a la celebracién de la
Santa Misa, en honor a los farmacéuticos
fallecidos, en la parroquia San Pio X.
Nuestra tradicional cena navidefia para
conmemorar el dia del farmacéutico fue
muy concurrida y animada. En la misma
se entregaron premios y se respiré un
ambiente ameno y de camaraderia.

En el mes de febrero recibimos la visita en
el pais del Lic. Juan Luis Ferndndez,
economista espafol,  especialista en
marketing farmacéutico y en crecimiento
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personal.  Nos ofreci6 gratuitamente
charlas en ambos temas, una en la
UN.PH.U. y la otra en los salones de
conferencia de Dres. Mallén Guerra.

Durante los dias 6 y 7 de marzo
realizamos el encuentro de la Asociacién
Farmacéutica Dominicana-OFIL-
Sociedad Dominicana de Farmacéuticos
de Hospitales, en honor a la Dra. Modesta
Jorge de Corral. En dicho encuentro
recibimos conferencistas internacionales,
entre ellos, el Dr. Alberto Herreros de
Tejada, el Dr. Juan Carlos Crovetto, la MSc
Edita Ferndndez Manzano vy el Ing.
Eugenio Longo. El evento se llevé a cabo
en la Biblioteca Pedro Mirde la UASD. La
calidad de las conferencias presentadas y
el entusiasmo de los estudiantes que
participaron nos llenaron de satisfaccion.
Problemas de cancelaciones de
farmacéuticos, irregularidades en los
trabajos y en los sueldos fueron algunos
de los temas que trabajamos para
nuestros agremiados.

De igual modo yenapoyo ala Asociacién
de Duenos de Farmacia, la Unién de
Farmacias, ARAPF e INFADOMI
trabajamos unidos para combatir el
terrible flagelo de los productos
falsificados y contrabandeados.  El
mercado ilegal de medicamentos,
sobretodo en la ciudad de Moca, nos
motivé a realizar un frente unido con
promocién y charlas para concienciar a la
poblacién sobre el gran peligro que
representa el consumo de estos
medicamentos. ~ Todavia a la fecha
nuestros deseos de conseguir un mercado
libre de ilegalidad es una utopia. En ese
mismo orden, la cantidad de farmacias
ilegales que podemos encontrar en
nuestro entorno es cada vez mayor.
Estamos en la mejor disposiciéon de
cooperar con la regulacion de esta



practica, pero el impulso debe de venir
desde la entidad reguladora, en este caso
la Direccion de Drogas y Farmacias de la
SESPAS.

Uno de nuestros mas grandes logros y
que nos llena de orgullo es el Boletin
Farmacéutico. Aunque no fue de nuestra
creacion, nos propusimos modernizarlo
y le dimos seguimiento.

En interés de promover nuestros
servicios y brindar informacién a todos
nuestros relacionados y con la intencién
de internacionalizar més nuestra entidad
estamos trabajando en el disefio e
implementaciéon de un 6rgano de
difusién e informacién como lo es la
pagina Web. En la actualidad nuestro
boletin farmacéutico puede bajarse por
Internet gracias a un intercambio de
cooperacion con el Colegio de Quimicos
Farmacéuticos de Per(, a través de su
pagina web:
www.cqfperu.org/revista/boletines/bolaf
d200707.pdf

Tenemos en carpeta el proyecto de la
Colegiacién Farmacéutica, el cual,
debido a mi delicado estado de salud en
los dltimos meses no ha podido avanzar
con la rapidez que se esperaba. El
proyecto de colegiacién quedara ahora
en manos de esta nueva directiva y sera
responsabilidad y dicha de la misma,
llevarlo a feliz término.

Esto es en parte a lo que nos hemos
dedicado en este periodo y que
esperamos haya sido del agrado vy
satisfacciéon de todos los miembros.
Seguiremos procurando con dedicacién
y esmero realizar aportes para la
asociacion que se traduzcan en
beneficios para toda la clase
farmacéutica dominicana.

TOMA DE POSESION
DIRECTIVA 2007-2008

Licda. Hilda Aristy juramentando a la nueva
directiva

RSBCIRDIP SESALEGYH aRMINICANy.

FuinaUARL 48 JULp 5

Directiva entrante y saliente comparte con
farmacéuticos asistentes al acto de
juramentacién 2007-2008.




Hablar de Hilda Aristy Escuder es hablar de un ser con cualidades incalculables.
Hilda hija, hermana, madre, esposa, amiga y profesional. Que dificil es plasmar
en unas lineas lo grande que fuiste como patron a seguir para muchos y muchas,
con tu forma tan peculiar de educar y compartir, con esa gran virtud de una
comunicacién abiertay sencilla; con mucha inteligencia supiste sembrar y captar
las personas que podrian seguir con tus mds grandes ideales como profesional,

donde la vida no te dio la oportunidad de ver uno de tus mayores anhelos, que
fue tu proyecto de Colegiacién farmacéutica, el cual pusiste en mis manos con
toda la confianza de que le iba a dar seguimiento a raiz de tu lamentable
enfermedad.

Que lamentable fue tu pérdida, yo te habia prometido que el dia que saliera el
Colegio td ibas a ser la presidenta porque era tu proyecto, porque era la promesa
que tu le habias hecho a tu padre, una promesa que con esa confianza que
pusiste en mi, espero que por lo menos tu padre lo vea hecho realidad. Un
hombre que sembré en su hija los ideales éticos y morales, y que ti supiste poner
en prdctica con una vision tan amplia de la vida y de la profesion farmacéutica,
siendo td Hilda, una de las mejores profesionales de Ibero-Latinoamérica y el
Caribe.

Hilda, td que fuiste la luz viva de resurreccién de una profesion dormida que
orgullosamente enarbolaste no solamente en el plano nacional sino también a

nivel internacional sin mezquindad, pero con mucha humildad.

Hilda, gracias por darme tu confianza, pero sobre todo, tu amistad. Me
ensenaste con tu partida el gran dolor de la pérdida de una gran amiga.

Karen Tamariz
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